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Smittskyddsenheten Minnesanteckning Strama-méte
Region Vasterbotten
901 89 Umead

Tisdag 17 september ki 13.00-14.30

Dorotea-rummet, Regionens hus, Umea

Narvarande:

Therese Thunberg, Smittskydd/infektion, stf ordf Anna Kauppi, smittskydd

Denise Jarvis, Smittskydd Carolina Emdin, Huslakarna

Petra Olgarsson, Kommunikation Karin Danielsson, Folktandvarden

Kerstin Granlund, mikrobiologi, NUS

Via lank:

Andreas Winroth, Vardhygien, NUS Maria Bjormsjo, Barn, NUS

Annelie Grip-Hansson, Lansstyrelsen (del av motet) Ellen Melne, Infektion, NUS (del av métet)

Therese halsade alla valkomna till motet.

Val av sekreterare
Denise Jarvis valdes.

Aktuella forskrivningsdata

Var god se bilaga 1 for bilder. Tillbaka till de nivderna som var prepandemiskt. Vasterbotten
primarvard har lagst forskrivning i landet. Vasternorrland och Jamtland uppnar 250 malet.

Vid hélscetralernas antibiotikautvardering har PC-allergi ofta ndmnts som orsak till en bredare
antibiotikaforskrivning. Infér Cosmic inférandet moijlighet att paverka felaktiga markningar
avseende pc-allergiijournal.

Terapirekommendationer
Uppdateras arligen, Therese, Martin och Maria Bjormsjo ar med i den grupp som
uppdaterar detta. Se bilaga 1.

Friskare forskola

Flera forskolor i regionen deltar i pilotprojekt for att bli en diplomerad forskola Josefin
Ornbjar har haft utbildningstillfallen tillsammans med kompetenscentrum for
modravard och BHV riktade till rektorer och forskolldrare med manga deltagare. Se
bilaga 1 for lankar till publikationer fran Folkhalsomyndigheten.

Slutenvard

Andreas Winroth har gjort ett schema for att besdka alla kliniker som ska besdkas.
Under varen har kardiologen och medicincentrum besdkts och i september CFOG.
Forandrad profylaxregim vid vissa gynekologiska operationer? Hur ska vi anvanda
resultaten fran PPM

Besok i Lycksele for fornyad diskussion kring ceftriaxon planeras.

Cosmic ar pa gang nasta ar

Automatiserad overvakning av antibiotikakonsumtion inom intensivvard nagot de
byggt tillsammans med IT. Publicerad artikel om hur man gar tillvdga. De har byggt en
overvakning med god kvalité. De har bra data, bra verktyg men behover kunna
anvanda dem pa ett battre satt, Andreas tar garna emot input. De har dven data for
Neo-iva och thorax-iva. Bra rapportfunktioner behovs for att fa folk att anvanda datan.
Var god se bilaga 2.
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Mikrobiologi

Swedres rapport visade ESBL producerande bakterier okat med 13 % (2023 jamfort
med 2022). ESBLcarba har 6kat med 31 % nationellt. Markbar 6kning dven har i
Viasterbotten. Aven MRSA 6kar. Andreas skulle vilja titta pa vilka populationer som far
bararskap/infektion med MRSA Over tid, senaste 10-15 aren, férandring? Nu ser vi
mycket fler fall bland aldre pa Sébo jamfort med tidigare, stdmmer det? Anna Kauppi
tar pa sig att ta fram data pa det till nast mote.

7. Lakemedel
Bertil Ekstedt berattar att Apoteksdata fran Diver forhoppningsvis finns kvar till
PowerBi tar over. Nu finns forskrivningsdata dels i primarvardskvalité/medrave och
Diver.

8. Stramanéatverket fér ldkare som ansvarar fér SABO
Ann Lindqvist Astot kunde tyvarr inte narvara men nasta méte blir fredag den 27
september da Karin Danielsson, Tandvarden kommer att prata om bland annat
muntorrhet och vad som ar de vanligaste infektionerna inom tandvarden. Therese
paminde om att HALT méatningar pa SABO startar vecka 46, Se bilaga 1.

9. Veterinarstrama
Ingen narvarande nar punkten kom upp pa motet.

10. Tandvardsstrama
Karin Danielsson berattade att de har fatt uppdrag att se over riktlinjerna for
antibiotikaprofylax vad géller tandvarden. Inte nagra stérre andringar. Tittat pa
infektioner och endokarditregistret. De har inte kunnat se nagon 6kning sedan de
minskat pa profylax. Tandvarden Vdasterbotten ar bast i Sverige, Folkhdlsomyndigheten
kommer att ta ut statistik for att se om det beror pa att vi inte har sa manga privata
tandlékare som andra regioner. Se bilaga 1 forskrivning i tandvarden.

11.  Utbildningar
PVQ-webbinarier hosten 2024, 2/10 24/10 samt forts 4/10 och 23/10
Antibiotikasmart Sverige webbinarium 3 oktober
Stramaapotekare 10 oktober, Stockholm
Ordférande mote 14-15 november, Stockholm
Antibiotikaforum 20 november, fysiskt mote i Stockholm
Antibiotikaveckan, 18-24 november
Stramautbildning priméarvarden Vasterbotten 19 november, Umea
Sarkonferens med workshops i Umea 4 februari 2024
Vecka 11 - 2025 kommer preliminart introduktionskurs for lokalt stramaarbete
Stramadagen 29 april 2025 (preliminart)

12. Strategiskt stramaarbete
Inventering av arbete i andra delar av Sverige. Var god se bilaga 1.

13. Nadsta méte
Boka in tisdag 10/12 kl 13-15. Lokal: Dorotea-rummet Regionens hus, Umea samt
teams.

Vid pennan =
Denlse jarvis, Smittskyddssekreterare



